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1. ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА
Актуальність типової програми  –  Впровадження НУШ потребує від
педагога  зміни  ролі  з  транслятора  знань  на  фасилітатора,  розвитку
м’яких навичок (soft skills) та створення партнерських стосунків.
Цільова група: Вчителі початкової та базової школи, класні керівники,
адміністратори.
Обсяг (тривалість):  Загальний обсяг підвищення кваліфікації за цією
програмою в межах одного освітнього циклу становить від 2 до 30 годин
(0,06–1  кредит  ЄКТС)  та  визначається  індивідуально  залежно  від
кількості  обраних  слухачем  освітніх  компонентів  (тем).  Слухач  може
проходити програму повторно, обираючи нові теми. У кожному випадку у
сертифікаті зазначається фактично пройдений обсяг годин та тематика
навчання.
Особливості реалізації програми – Програма має модульну структуру
та  реалізується  у  вигляді  окремих  освітніх  циклів.  У  межах  одного
освітнього циклу слухач обирає одну або кілька тем відповідно до власних
освітніх потреб. Кожна тема є логічно завершеним освітнім компонентом
та  може  реалізовуватися  автономно.  Підсумковий  обсяг  підвищення
кваліфікації  в  межах  одного  циклу  формується  шляхом  накопичення
обраних  тем  і  становить  від  2  до  30  годин.  Слухач  може  проходити
програму  повторно,  обираючи  нові  теми.  За  результатами  кожного
освітнього  циклу  видається  окремий  документ  про  підвищення
кваліфікації  із  зазначенням  фактично  пройдених  годин  та  тематики
навчання.
Форма (форми) підвищення кваліфікації: дистанційна
Мета підвищення кваліфікації – Забезпечення професійної готовності
вчителів до реалізації реформи на засадах дитиноцентризму.
Завдання підвищення кваліфікації:

Опанування методик розвитку критичного мислення
Розбудова інклюзивного та безпечного освітнього простору
Співпраця з батьками за принципом партнерства
Розробка індивідуальних освітніх траєкторій учнів

Перелік компетентностей, що вдосконалюватимуться:

професійно-педагогічна компетентність
інноваційність
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емоційний інтелект
комунікативна мобільність

Очікувані результати підвищення кваліфікації:  Педагоги зможуть
ефективно реалізовувати вимоги стандартів  НУШ, створять атмосферу
довіри  в  класі  та  забезпечать  цілісний  розвиток  особистості  кожного
учня.
Оцінювання  результатів  підвищення  кваліфікації  –  Оцінювання
здійснюється  на  основі  виконання  рекомендованих  практичних  та
самостійних  завдань,  участі  в  проєктній  діяльності,  тестування  або
підсумкової роботи відповідно до програми.
Документ про підсумки підвищення кваліфікації – Сертифікат або
свідоцтво  про  підвищення  кваліфікації  встановленого  зразка  із
зазначенням теми, обсягу годин та кредитів ЄКТС відповідно до вимог
законодавства

2. НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН
Навчально-тематичний план відображає перелік можливих курсів (тем),
що реалізуються в межах програми. Проходження всіх тем, наведених у
плані, не є обов’язковим. Кожна тема є окремим освітнім компонентом і
може реалізовуватися автономно.

№ Назва теми Лекції,
год

Самостійна
робота, год
(мін.–макс.)

Усього,
год
(мін.–макс.)

1 Формування софт-скілс учнів у контексті НУШ. 1 1–29 2–30

2
Створення власних матеріалів у процесі
формування медіакомпетентності здобувачів
освіти НУШ.

1 1–29 2–30

3 Методичні особливості розвитку учнів в
умовах реалізації концепції НУШ 1 1–29 2–30

4 Впевнені кроки впровадження мовно-
літературної галузі НУШ 1 1–29 2–30

5 Мовно-літературна галузь НУШ. Підвищення
кваліфікації 1 1–29 2–30

6 Інтерактивні презентації у Power Point. Прості
кроки до цікавих уроків. 1 1–29 2–30

7 Оцінювання і зворотний зв’язок в НУШ за
допомогою рефлексії 1 1–29 2–30

8 Сучасні підходи до національно-патріотичного
виховання в Новій українській школі 1 1–29 2–30

9
Інтерактивний ресурс Canva для роботи в Нуш:
абетка використання в очному та
дистанційному навчанні.

1 1–29 2–30

10 Ефективні онлайн інструменти для створення
дидактичних вправ в освітньому процесі 1 1–29 2–30

11
Актуальні питання дистанційної освіти:
синхронна взаємодія, практичні інструменти,
зворотний зв’язок.

1 1–29 2–30

12
Розвиток критичного мислення та
медіаграмотності учасників освітнього
процесу.

1 1–29 2–30

13
Цифрові лайфхаки для якісного уроку
інформатики в 5-6 класах НУШ у
дистанційному та змішаному форматі

1 1–29 2–30



№ Назва теми Лекції,
год

Самостійна
робота, год
(мін.–макс.)

Усього,
год
(мін.–макс.)

14
Вітагенна технологія - інструмент реалізації
компетентнісного підходу навчання на уроках
мовно-літературної галузі в НУШ

1 1–29 2–30

15 Текстоцентричний підхід у вивченні
української мови: НУШ і не лише 1 1–29 2–30

16 Особливості ціннісно-орієтованого освітнього
процесу 1 1–29 2–30

17 Інклюзивна НУШ: Відкриваючи двері до рівних
можливостей. 1 1–29 2–30

18
Сучасний інструментарій для викладання
української мови та інтегрованого курсу
літератури в 6 класі НУШ

1 1–29 2–30

19 Класне керівництво НУШ: виклики,
інструменти та можливості. 1 1–29 2–30

20
Формування позитивного клімату в класному
колективі: методи та стратегії для класного
керівника НУШ

1 1–29 2–30

21
Особливості організації компетентнісного
навчання у різних циклах початкової школи.
НУШ

1 1–29 2–30

22
Рухлива гра, як провідний вид діяльності для
всебічного, гармонійного, здорового розвитку
дітей початкової школи.

1 1–29 2–30

23 Винахідництво і НУШ - ідемо разом! 1 1–29 2–30
24 Дизайн уроку в НУШ 7 клас. Інформатика 1 1–29 2–30

25 Дидактичні комікси. Ефективні методи
навчання історії в НУШ. 1 1–29 2–30

26 Оцінювання в НУШ: партнерство заради
майбутнього 1 1–29 2–30

27 Освітній перехід: підготовка учнів до
профільного навчання 1 1–29 2–30

28
Освітня робототехніка та технології
тривимірного прототипування в системі
реалізації концепції Нової української школи

1 1–29 2–30

3. ЗМІСТ ТИПОВОЇ ПРОГРАМИ

Тема 1. Формування софт-скілс учнів у контексті НУШ.
Ключові питання теми: Формування soft skills підлітків: особливості і
ресурси  навчальних  просторів  НУШ.  Дидактичний,  розвивальний  і
виховний потенціал креолізованих текстів. Методичний кейс формування
soft skills підлітків засобами креолізованих текстів.

Тема  2.  Створення  власних  матеріалів  у  процесі  формування
медіакомпетентності здобувачів освіти НУШ.
Ключові питання теми:  Сучасне життя підростаючого покоління не
уявити  без  різноманітнх  ґаджетів  та  форм медіа  продукціії,  яку  діти
отримують та сприймають через них щосекунди. Все що дитина бачить,
чує,  певним  чином  впливає  на  її  світогляд,  ціннісні  ставлення  та
пріоритети у  житті.  Медіа  впливають на виховання,  освіту,  культурне
становлення сучасних здобувачів освіти.  У зв’язку з цим актуальності
набуває  проблема  медіаобізнаності  підростаючого  покоління,
необхідність  формування  медіакомпетентності  саме  у  молодшому
шкільному  віці.



Тема 3. Методичні особливості розвитку учнів в умовах реалізації
концепції НУШ
Ключові  питання  теми:  Зміст  типової  освітньої  програми  враховує
особливості  професійної  діяльності  педагогічного  працівника в  умовах
запровадження  змішаного  навчання  і  визначається:  вимогами
сусп ільства  знань  щодо  забезпечення  заклад ів  осв і ти
висококваліфікованими  фахівцями;  основними  напрямами  державної
політики у галузі  освіти; Національною рамкою кваліфікації,  освітніми
стандартами,  вимогами  до  компетентностей  педагогічних  та  науково-
педагогічних працівників.

Тема 4. Впевнені кроки впровадження мовно-літературної галузі
НУШ
Ключові  питання  теми:  З  нового  навчального  року  впровадження
освітньої  реформи  приймають  учителі  середньої  ланки.  Вони  мають
продовжувати реалізацію головної мети НУШ – формувати у школярів не
лише знання, а й уміння застосовувати їх у житті. Програма спрямована
на  адаптацію  та  трансформування  педагогічої  діяльності  мовно-
літературної  галузі  до  нової  концепції  загальної  середньої  освіти.

Тема 5. Мовно-літературна галузь НУШ. Підвищення кваліфікації
Ключові  питання  теми:  З  нового  навчального  року  впровадження
освітньої  реформи  приймають  учителі  середньої  ланки.  Вони  мають
продовжувати реалізацію головної мети НУШ – формувати у школярів не
лише знання, а й уміння застосовувати їх у житті. Програма спрямована
на  адаптацію  та  трансформування  педагогічої  діяльності  мовно-
літературної  галузі  до  нової  концепції  загальної  середньої  освіти.

Тема 6. Інтерактивні презентації у Power Point. Прості кроки до
цікавих уроків.
Ключові  питання теми:  Сучасні  мультимедійні  технології  вивчення
української  мови  та  літератури.  Прості  кроки  та  цікаві  ідеї  для
презентацій,  Створення вікторин, ігор, інтерактивних аркушів у Power
Point

Тема 7.  Оцінювання і  зворотний зв’язок в НУШ за допомогою
рефлексії
Ключові питання теми:  :  1 Рефлексія як значуща складова частина
сучасного уроку; 2 Види навчальної рефлексії;  3 Ефективні методи та
прийоми  використання  рефлексії  на  уроках  словесності;  4  Про
налагодження  ефективної  комунікації  та  інструменти  для  фідбеку.

Тема 8. Сучасні підходи до національно-патріотичного виховання
в Новій українській школі
Ключові питання теми: Підвищення рівня поінформованості класних
керівників  та  педагогів-організаторів  про  актуальні  моделі  освіти;
систематизація  знань  щодо  використання  сучасних  підходів  до
організації національно-патріотичного виховання відповідно до Стратегії
національно-патріотичного  виховання;  аналіз  основних  завдань,
напрямків та засобів національно-патріотичного виховання як важливої
складової освітньої системи сучасної української школи.

Тема 9.  Інтерактивний ресурс Canva для роботи в Нуш: абетка
використання в очному та дистанційному навчанні.
Ключові питання теми:  Учасники конференціі  отримають практичні
навички  роботи  з  сервісом,  оволодіють  вміннями  та  навичками  по
створенню  робочих  аркушів , інфографіки,дидактичного
матеріали,відеоматеріалів  для  роботи  в  Нуш.

Тема  10.  Ефективні  онлайн  інструменти  для  створення



дидактичних  вправ  в  освітньому  процесі
Ключові  питання  теми:  Сучасний  вчитель  бажає  максимально
отримати  практичних  знань  та  умінь,  чіткого  зрозумілого  алгоритму
роботи  з  сучасними  онлайн  інструментами,  зокрема  освоїти
інструментарій хмарини слів,спільних документів віртуальних дошок та
розглянути  перспективи  їх  використання  для  створення  дидактичних
вправ в освітньому процесі в умовах змішаного навчання

Тема  11.  Актуальні  питання  дистанційної  освіти:  синхронна
взаємодія,  практичні  інструменти,  зворотний  зв’язок.
Ключові питання теми: Ознайомлення з Положенням про дистанційне
навчання, законодавством, яке регулює процес реалізації  дистанційної
освіти;  опрацювання  успішних  кейсів  реалізації  дистанційної  освіти  в
закладах  загальної  середньої  освіти;  створення  переліку  нових
актуальних  ресурсів  для  дистанційної  освіти

Тема  12.  Розвиток  критичного  мислення  та  медіаграмотності
учасників освітнього процесу.
Ключові  питання  теми:  актуальність  та  важливість  розвитку
медіаграмотності та критичного мислення зумовлена тим, що сучасний
медіапростір створює нову дійсність, що робить інформацію доступною
для великого загалу користувачів. Саме тому в лекції акцентується увага
на важливості розвитку інфомедійної грамотності та формування навичок
свідомого сприйняття інформації.

Тема 13. Цифрові лайфхаки для якісного уроку інформатики в 5-6
класах НУШ у дистанційному та змішаному форматі
Ключові  питання  теми:  Виступ  включає  у  себе  короткий  огляд
основних  підходів  до  викладання  інформатики  за  концепцією  НУШ,
методичні аспекти впровадження елементів змішаного та дистанційного
навчання,  методику  використання  різних  цифрових  інструментів  та
платформ для відповідних етапів уроку.

Тема  14.  Вітагенна  технологія  -  інструмент  реалізації
компетентнісного підходу навчання на уроках мовно-літературної
галузі в НУШ
Ключові  питання  теми:  Зміни  в  характері  освіти,  її  нові  виклики
зумовлюють пошук нових підходів у навчанні. У Державному стандарті
базової  і  повної  загальної  середньої  освіти  визначені  основні
компетентності  здобувачів  рсвіти  5  -  11  класів,  реалізувати  які  і
допоможе вітагенна технологія.

Тема 15. Текстоцентричний підхід у вивченні української мови:
НУШ і не лише
Ключові питання теми:  Текстоцентричність - новий вектор розвитку
викладання  української  мови.  Саме  різні  види  текстів  є  живим
матеріалом,  який  оточує  нас  це  і  медіатексти,  і  тексти  трейлерів  до
фільмів, і навіть звичайні квитки на потяг. Тому вивчення мови на такому
матеріалі  стає  і  захопливим,  і  продуктивним  процесом.  На  тренінгу
розглянемо  роботу  з  текстами-стимулами,  деформованими  текстами,
множинними текстами тощо.

Тема 16. Особливості ціннісно-орієтованого освітнього процесу
Ключові питання теми: Коли ми передаємо знання, то разом з ними
передаємо культуру  та  цінності.  Дуже важливо  розуміти,  що усе,  що
відбувається з дітьми зараз, матиме продовження у майбутньому. Саме
тому, дбаючи про знання, маємо подбати про цінності, що формуються у
дітей протягом шкільного періоду їхнього життя

Тема  17.  Інклюзивна  НУШ:  Відкриваючи  двері  до  рівних



можливостей.
Ключові питання теми:  1.Вступ до  інклюзії  та  НУШ: -  Визначення
понять  ’інклюзія’  та  ’НУШ’.  -  Огляд  історії  та  філософії  інклюзивної
освіти.  -  Вплив  інклюзії  на  НУШ.  2.  Принципи  інклюзивної  освіти:  -
Рівність та справедливість у навчанні. - Індивідуалізація та диференціація
навчання. - Забезпечення доступності та гнучкості навчального процесу.
3.  Розуміння  різноманітності  учнів:  -  Особливі  особливості  учнів  з
різними спеціальними потребами.  -  Методи  виявлення  та  оцінювання
потреб учнів. - Розуміння соціокультурного контексту учнів. - Адаптація
навчального процесу: 4. Розробка індивідуальних навчальних планів для
учнів  з  особливими  потребами.  -  Використання  різноманітних
педагогічних  стратегій  та  методів  навчання.  -  Організація  роботи  в
інклюзивному класі.  -  Взаємодія з  батьками,  спеціалістами та іншими
зацікавленими  сторонами:  5.  Роль  батьків  у  процесі  навчання  та
підтримка їх участі. - Створення партнерських зв’язків у школі та громад

Тема  18.  Сучасний  інструментарій  для  викладання  української
мови та інтегрованого курсу літератури в 6 класі НУШ
Ключові питання теми: Учасники вебінару проаналізують можливості
використання «традиційних» форматів роботи й інструментів по-новому;
отримають  поради  щодо  проведення  сучасних  дистанційних  уроків;
навчаться ще ефективніше використовувати формат лекцій, диспутів ігор
в освітньому процесі.

Тема  19.  Класне  керівництво  НУШ:  виклики,  інструменти  та
можливості.
Ключові  питання  теми:  Особливості  організації  сучасного  процесу
виховання в контексті реформування Нової української школи . Форми та
прийоми  для  ефективного  партнерства.  Огляд  функціоналу  онлайн-
сервісів  для  організації  колективних  проєктів.  Інтернет-ресурси  для
ефективної взаємодії з учнями та позитивного настрою.

Тема 20. Формування позитивного клімату в класному колективі:
методи та стратегії для класного керівника НУШ
Ключові  питання  теми:  Особливості  організації  сучасного  процесу
виховання в контексті реформування Нової української школи . Форми та
прийоми  для  ефективного  партнерства.  Огляд  функціоналу  онлайн-
сервісів  для  організації  колективних  проєктів.  Інтернет-ресурси  для
ефективної взаємодії з учнями та позитивного настрою.

Тема  21.  Особливості  організації  компетентнісного  навчання у
різних циклах початкової школи. НУШ
Ключові  питання  теми:  На  сьогоднішній  день  вчитель  початкових
класів отримує таку кількість інформації, що не завжди дає собі з нею
раду: що працює добре, а що можна відкинути. Моя мета - ознайомити
педагогів з тими формами та методами роботи, які працювали і працюють
надійно та корисні і потрібні для дітей, поділитися власним педагогічним
досвідом  нетрадиційного  навчання  грамоти  та  проведення  різних
діяльностей  у  класі.

Тема 22. Рухлива гра, як провідний вид діяльності для всебічного,
гармонійного, здорового розвитку дітей початкової школи.
Ключові питання теми:  Види,класифікація рухливих ігор, народні та
сучасні  рухливі  ігри.  Виклики  сьогодення,  нові  форми  та  методи  у
проведенні рухливих ігор. Значення рухливих ігор під час воєнного стану.

Тема 23. Винахідництво і НУШ - ідемо разом!
Ключові питання теми: Як прості експерименти розвивають творчість,
критичне  мислення,  комунікацію,  співпрацю,  навчають  не  боятись
помилок  і  вирішувати  навіть  складні  проблеми.



Тема 24. Дизайн уроку в НУШ 7 клас. Інформатика
Ключові  питання  теми:  Діти  НУШ,  структура  уроків  для  НУШ,
організація ефективного уроку

Тема 25. Дидактичні комікси. Ефективні методи навчання історії
в НУШ.
Ключові  питання теми:  Створення  коміксу  як  ефективного  методу
навчання історії в НУШ

Тема 26. Оцінювання в НУШ: партнерство заради майбутнього
Ключові питання теми: Сучасне розуміння оцінювання в НУШ. Перехід
від  контролю  знань  до  підтримки  навчання.  Види  оцінювання:
діагностичне, формувальне, підсумкове - їхнє місце в освітньому процесі.
Оцінювання  як  елемент  педагогічного  партнерства.  Партнерство  у
процесі оцінювання. Учитель - фасилітатор і наставник, а не суддя. Роль
учня: активна участь у постановці цілей, самооцінюванні, виборі способів
навчання. Співпраця з батьками: як будувати довіру, пояснювати зміни,
залучати до підтримки дитини. Інструменти партнерського оцінювання.
Формувальне оцінювання: чек-листи, дескриптори, рубрики, щоденники
спостережень.  Зворотний  зв’язок,  що  надихає:  як  говорити  з  учнем
мовою  розвитку.  Самооцінювання  та  взаємооцінювання  як  частина
партнерства.  Цифрові  інструменти  для  прозорого  та  інтерактивного
оцінювання.  Виклики  та  можливості.  Як  уникати  упередженості  в
оцінюванні. Емоційний аспект: як підтримувати учня і не знецінювати
його  зусилля.  Оцінювання  як  засіб  формування  майбутніх
компетентностей - самостійності, відповідальності, критичного мислення.

Тема  27.  Освітній  перехід:  підготовка  учнів  до  профільного
навчання
Ключові питання теми:  1. Освітній перехід як виклик і можливість.
Поняття  освітнього  переходу  в  сучасній  школі.  Психолого-педагогічні
особливості  учнів  на  етапі  переходу  до  профільного  навчання.  Роль
школи, вчителя та батьків у супроводі учнів. 2. Нормативно-методичні
засади профільного навчання. Ключові положення Державного стандарту
базової  середньої  освіти.  Моделі  профільної  школи  та  їх  особливості.
Освітні траєкторії та індивідуальний вибір учня 3. Інструменти підготовки
учнів  до  профільного  навчання.  Діагностика  освітніх  інтересів  і
здібностей  учнів.  Профорієнтаційні  практики  та  курси  за  вибором.
Проєктна  та  дослідницька  діяльність  як  засіб  усвідомленого  вибору
профілю 4. Педагогічні стратегії підтримки учнів. Формування навичок
самопізнання  та  рефлексії.  Розвиток  навчальної  автономії  та
відповідальності. Співпраця класного керівника, вчителів-предметників і
психолога.  5.  Взаємодія  з  батьками  та  громадою.  Інформування  та
залучення батьків до процесу освітнього вибору. Партнерство школи з
закладами професійної та фахової передвищої освіти, бізнесом і громадою
6.  Практичний  блок.  Аналіз  кейсів  освітнього  переходу.  Приклади
шкільних практик підготовки до профільного навчання

Тема  28.  Освітня  робототехніка  та  технології  тривимірного
прототипування в системі реалізації концепції Нової української
школи
Ключові  питання  теми:  Освітня  робототехніка  та  технології
тривимірного  прототипування ідеально вписуються  в  концепцію Нової
української  школи як частина STEM-освіти для формування ключових
навичок, потрібних для життя в сучасному світі; сприяють формуванню
інженерної  культури,  наукової  грамотності  та  готовності  до  викликів
майбутнього цифровізація, інновації, відбудова країни.
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