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1. ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА
Актуальність  типової  програми  –  Перехід  до  основної  школи  є
викликом для учнів. Вчитель 5 класу має забезпечити м’яку адаптацію,
зберігши цінності НУШ та впроваджуючи нові стандарти.
Цільова  група:  Вчителі  всіх  предметів,  які  працюють  у  5  класах,
методисти, психологи.
Обсяг (тривалість):  Загальний обсяг підвищення кваліфікації за цією
програмою в межах одного освітнього циклу становить від 2 до 30 годин
(0,06–1  кредит  ЄКТС)  та  визначається  індивідуально  залежно  від
кількості  обраних  слухачем  освітніх  компонентів  (тем).  Слухач  може
проходити програму повторно, обираючи нові теми. У кожному випадку у
сертифікаті зазначається фактично пройдений обсяг годин та тематика
навчання.
Особливості реалізації програми – Програма має модульну структуру
та  реалізується  у  вигляді  окремих  освітніх  циклів.  У  межах  одного
освітнього циклу слухач обирає одну або кілька тем відповідно до власних
освітніх потреб. Кожна тема є логічно завершеним освітнім компонентом
та  може  реалізовуватися  автономно.  Підсумковий  обсяг  підвищення
кваліфікації  в  межах  одного  циклу  формується  шляхом  накопичення
обраних  тем  і  становить  від  2  до  30  годин.  Слухач  може  проходити
програму  повторно,  обираючи  нові  теми.  За  результатами  кожного
освітнього  циклу  видається  окремий  документ  про  підвищення
кваліфікації  із  зазначенням  фактично  пройдених  годин  та  тематики
навчання.
Форма (форми) підвищення кваліфікації: дистанційна
Мета  підвищення  кваліфікації  –  Забезпечення  якісного  переходу
учнів з початкової до основної школи на засадах наступності.
Завдання підвищення кваліфікації:

Вивчення особливостей психології молодшого підлітка
Методика впровадження модельних програм за галузями
Організація зворотного зв’язку з батьками в адаптаційний період
Використання цифрових інструментів для підтримки навчання

Перелік компетентностей, що вдосконалюватимуться:

методична адаптивність
психолого-педагогічна компетентність
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оцінювальна грамотність
комунікативна майстерність

Очікувані  результати  підвищення  кваліфікації:  Вчителі  зможуть
створити  комфортні  умови  для  п’ятикласників,  професійно
працюватимуть  з  модельними  програмами  та  забезпечать  високі
результати  навчання.
Оцінювання  результатів  підвищення  кваліфікації  –  Оцінювання
здійснюється  на  основі  виконання  рекомендованих  практичних  та
самостійних  завдань,  участі  в  проєктній  діяльності,  тестування  або
підсумкової роботи відповідно до програми.
Документ про підсумки підвищення кваліфікації – Сертифікат або
свідоцтво  про  підвищення  кваліфікації  встановленого  зразка  із
зазначенням теми, обсягу годин та кредитів ЄКТС відповідно до вимог
законодавства

2. НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН
Навчально-тематичний план відображає перелік можливих курсів (тем),
що реалізуються в межах програми. Проходження всіх тем, наведених у
плані, не є обов’язковим. Кожна тема є окремим освітнім компонентом і
може реалізовуватися автономно.

№ Назва теми Лекції,
год

Самостійна
робота, год
(мін.–макс.)

Усього, год
(мін.–макс.)

1
Ефективне планування уроків. Підхід
сучасного вчителя української мови у 5
класах НУШ.

1 1–29 2–30

2
Засади ефективної співпраці між вчителем та
учнем 5 класів НУШ на уроках української
літератури.

1 1–29 2–30

3 Особливості викладання зарубіжної
літератури у 5 класах НУШ. 1 1–29 2–30

4
Залучення цифрових інструментів до
викладання ’Здоров’я, безпека та добробут’ у
5 класі НУШ.

1 1–29 2–30

5 Методична компетентність учителів етики у 5
класі НУШ. 1 1–29 2–30

6 Інновації у викладанні інформатики. Нові
підходи у 5 класах НУШ. 1 1–29 2–30

7 Методики викладання математики у 5 класах
НУШ. 1 1–29 2–30

8
Підручник із зарубіжної літератури для учнів
та учениць 5 класу Нової української школи.
Запити і виклики

1 1–29 2–30

9 Зарубіжна література 5 клас НУШ.
Підвищення кваліфікації 1 1–29 2–30

10
Основи навчально-виховного процесу на уроці
’Вступ до історії України та громадянської
освіти’. 5 клас НУШ.

1 1–29 2–30

11
Хмарні середовища та цифрові інструменти на
уроках трудового навчання та технологій.
НУШ 5 клас.

1 1–29 2–30

12 Цікаві уроки мистецтва у 5 класах Нової
Української Школи. 1 1–29 2–30

13 Новітні методики викладання англійської
мови. Особливості 5 класів НУШ. 1 1–29 2–30



№ Назва теми Лекції,
год

Самостійна
робота, год
(мін.–макс.)

Усього, год
(мін.–макс.)

14 Дослідницький підхід до навчання у контексті
уроків ’Пізнаємо природу’ у 5 класах НУШ 1 1–29 2–30

15 Знайомство з методами та прийомами
викладання німецької мови в 5 класах НУШ. 1 1–29 2–30

16 Інформаційні технології на уроках
інформатики. 5 клас НУШ 1 1–29 2–30

17
Формуємо активних громадян: фізична
культура для учнів 5-х класів в українських
школах.

1 1–29 2–30

18
Цифрові лайфхаки для якісного уроку
інформатики в 5-6 класах НУШ у
дистанційному та змішаному форматі

1 1–29 2–30

19
Сучасний інструментарій для викладання
української мови та інтегрованого курсу
літератури в 6 класі НУШ

1 1–29 2–30

3. ЗМІСТ ТИПОВОЇ ПРОГРАМИ

Тема 1. Ефективне планування уроків. Підхід сучасного вчителя
української мови у 5 класах НУШ.
Ключові питання теми: Молодь вивчає українську мову по-іншому, ніж
діти або дорослі. Саме тому, сьогодні ми будемо говорити про викладання
сучасної  української  мови  Дізнаємось  більше  про  те,як  ефективно  і
різноманітно  планувати  уроки.  Які  фактори  впливають  на  уроки.
Відповіді на ці та інші питання ми охоче представимо Вам на нашому
онлайн-семінарі.

Тема 2.  Засади ефективної співпраці між вчителем та учнем 5
класів НУШ на уроках української літератури.
Ключові питання теми: Молодь вивчає іноземну мову по-іншому, ніж
діти або дорослі. Саме тому, сьогодні ми будемо говорити про викладання
української  літератури.  Дізнаємось  більше  про  те,як  ефективно  і
різноманітно  планувати  уроки.  Які  фактори  впливають  на  уроки.
Відповіді на ці та інші питання ми охоче представимо Вам на нашому
онлайн-семінарі.

Тема 3. Особливості викладання зарубіжної літератури у 5 класах
НУШ.
Ключові  питання  теми:  Молодь  вивчає  зарубіжну  літературу  по-
іншому, ніж діти або дорослі. Саме тому, сьогодні ми будемо говорити
про  викладання  зарубіжної  літератури.  Дізнаємось  більше  про  те,як
ефективно і  різноманітно планувати уроки. Які фактори впливають на
уроки. Як полюбити чужу культуру,не зраджуючи своїй. Відповіді на ці та
інші питання ми охоче представимо Вам на нашому онлайн-семінарі.

Тема  4.  Залучення  цифрових  інструментів  до  викладання
’Здоров’я,  безпека  та  добробут’  у  5  класі  НУШ.
Ключові питання теми: 1 важливість залучення цифрових інструментів
в освітній процес; 2 принципи використання цифрових інструментів для
досягнення обов’язкових результатів навчання; 3 техніки використання
інструментів для пошуку та/або створення якісного цифрового контенту

Тема 5. Методична компетентність учителів етики у 5 класі НУШ.
Ключові  питання теми:  1  авторською концепцією реалізації  мети і
завдань курсу шкільної етики в підручнику; 2 розкрити основні принципи



закладеної в підручнику методики навчання етики; 3 схарактеризувати
основні прийоми роботи з підручником на уроці в 5 класі; 4 розкрити
потенціал підручника щодо забезпечення академічної свободи вчителя.

Тема 6.  Інновації  у  викладанні  інформатики.  Нові  підходи у  5
класах НУШ.
Ключові питання теми: Молодь вивчає інформатику мову по-іншому,
ніж  діти  або  дорослі.  Саме  тому,  сьогодні  ми  будемо  говорити  про
викладання  інформатики.  Дізнаємось  більше  про  те,як  ефективно  і
різноманітно  планувати  уроки.  Які  фактори  впливають  на  уроки.
Відповіді на ці та інші питання ми охоче представимо Вам на нашому
онлайн-семінарі.

Тема 7. Методики викладання математики у 5 класах НУШ.
Ключові питання теми: Молодь вивчає іноземну мову по-іншому, ніж
діти або дорослі. Саме тому, сьогодні ми будемо говорити про викладання
математики.  Дізнаємось  більше  про  те,як  ефективно  і  різноманітно
планувати уроки. Які фактори впливають на уроки. Відповіді на ці та інші
питання ми охоче представимо Вам на нашому онлайн-семінарі.

Тема 8. Підручник із зарубіжної літератури для учнів та учениць 5
класу Нової української школи. Запити і виклики
Ключові питання теми: Сучасна освіта потребує змін як у принципах,
підходах, так і в змісті навчальної діяльності. Підручник має унікальну
структуру. До нього прикріплені дві онлайн-платформи, які здійснюють
освітній,  методичний  супроводи  навчального  процесу.  Нові  методики,
нові  підходи,  нові  типи  завдань  сприятимуть  ефективному  вивченню
матеріалу  та  формуватимуть  навички  людини  нового  тисячоліття.  У
програмі  буде  здійснено  спробу  розкрити  системність  та
багатокомпонентність  мовно-літературної  освіти  через  освітнє
середовище  підручника  та  додатків

Тема  9.  Зарубіжна  література  5  клас  НУШ.  Підвищення
кваліфікації
Ключові питання теми: Сучасна освіта потребує змін як у принципах,
підходах, так і в змісті навчальної діяльності. Підручник має унікальну
структуру. До нього прикріплені дві онлайн-платформи, які здійснюють
освітній,  методичний  супроводи  навчального  процесу.  Нові  методики,
нові  підходи,  нові  типи  завдань  сприятимуть  ефективному  вивченню
матеріалу  та  формуватимуть  навички  людини  нового  тисячоліття.  У
програмі  буде  здійснено  спробу  розкрити  системність  та
багатокомпонентність  мовно-літературної  освіти  через  освітнє
середовище  підручника  та  додатків

Тема 10. Основи навчально-виховного процесу на уроці ’Вступ до
історії України та громадянської освіти’. 5 клас НУШ.
Ключові питання теми:  Відповідно до Наказу Міністерства освіти і
науки  України  в ід  12  липня  2021  року  №  795  надано  гриф
«Рекомендовано Міністерством освіти і  науки України» 95 модельним
навчальним  програмам  для  базової  середньої  освіти,  у  змісті  яких
реалізуються концептуальні засади нового Державного стандарту базової
середньої  освіти.  У  зв’язку  із  цим,  актуальності  набуває  питання
впровадження нових інтегрованих курсів у 5-х класах Нової української
школи.  Одним  з  таких  курсів  є  ’Україна  і  світ:  вступ  до  історіх  та
громадянської освіти’ для 5 класу НУШ. Курс має на меті реалізувати
ідею  поєднання  національної  і  всесвітньої  історії,  складових
громадянської  освіти  в  єдине  ціле,  щоб  показати  місце  України  у
глобальному  світі,  розкрити  сам  процес  її  інтеграції  до  світового
співтовариства, характеризувати тотожність, нерозривність, взаємовплив
ключових соціальних, політичних, економічних та культурних процесів в
Україні та Європі;сприяти формуванню в учнів та учениць толерантності,



загальнолюдських цінностей на засадах патріотизму й гідності,  поваги
доправ і свобод людини та визнання цінності верховенства права. Про
особливості впровадження курсу в освітній процес та його перспективи і
буде програма виступу

Тема 11. Хмарні середовища та цифрові інструменти на уроках
трудового навчання та технологій. НУШ 5 клас.
Ключові  питання  теми:  Сучасна  ситуація  в  освіті  дуже  швидко
змінюється.  Перехід  на  віддалене  навчання  навесні  2020  року  став
переломним моментом  для  багатьох  з  нас,  змусив  шукати  ефективні
методи  та  інструменти  для  організації  освітнього  процесу.  Виступ
побудовано таким чином, щоб проілюструвати як і за допомогою яких
інструментів  організувати  уроки  трудового  навчання  і  технологій  на
дистанційному навчанні

Тема 12.  Цікаві уроки мистецтва у 5 класах Нової Української
Школи.
Ключові питання теми: Молодь вивчає музичне мистецтво по-іншому,
ніж  діти  або  дорослі.  Саме  тому,  сьогодні  ми  будемо  говорити  про
сучасне викладання музичного мистецтва. Дізнаємось більше про те,як
ефективно і  різноманітно планувати уроки. Які фактори впливають на
уроки. Як полюбити чужу культуру,не зраджуючи своїй. Відповіді на ці та
інші питання ми охоче представимо Вам на нашому онлайн-семінарі.

Тема  13.  Новітні  методики  викладання  англійської  мови.
Особливості  5  класів  НУШ.
Ключові питання теми: Молодь вивчає іноземну мову по-іншому, ніж
діти або дорослі. Саме тому, сьогодні ми будемо говорити на англійській
про англійську. Дізнаємось більше про те,як ефективно і  різноманітно
планувати уроки. Які фактори впливають на уроки. Як полюбити чужу
культуру,не зраджуючи своїй. Відповіді на ці та інші питання ми охоче
представимо Вам на нашому онлайн-семінарі.

Тема 14.  Дослідницький підхід  до навчання у контексті  уроків
’Пізнаємо природу’ у 5 класах НУШ
Ключові  питання  теми:  2022/2023  навчальний  рік  –  дуже
відповідальний  період  для  освітян,  зокрема  для  вчителів,  які
викладатимуть  у  5-х  класах.  Адже  саме  з  нього  розпочинається
впровадження  Державного  стандарту  базової  середньої  освіти  та
організація  навчального  процесу  за  новою  Типовою  освітньою
програмою.  На  даному  курсі  слухачі  ознайомляться  із  структурою,
особливостями,  відмінностями  модельних  програм  ’Пізнаємо  природу.
НУШ 5 клас’  і  ’Природничі  науки.  НУШ 5 клас’,  формами роботи та
методами реалізації обов’язкових результатів навчання.

Тема  15.  Знайомство  з  методами  та  прийомами  викладання
німецької мови в 5 класах НУШ.
Ключові питання теми: Обговоримо програми, планування, розробки
конспектів  уроків  з  німецької  для  учнів  5  класу  НУШ.  Підходи  до
викладання німецької сучасним дітям

Тема 16. Інформаційні технології на уроках інформатики. 5 клас
НУШ
Ключові питання теми:  Впровадження Нової української школи в 5
класах передбачає оновлення змісту та підходів викладання і навчання
інформатики.  Розглянемо  основні  стратегічні  засади  інформатичної
освітньої  галузі  та  конкретні  можливості  її  реалізації,  в  тому числі  в
умовах дистанційного та змішаного навчання.

Тема  17.  Формуємо  активних  громадян:  фізична  культура  для



учнів 5-х класів в українських школах.
Ключові  питання теми:  -  Лайфхаки  з  особистого  досвіду  -  Проект
«Здорова  постава»  -  Уроки  фізкультури  в  початковій  школі  НУШ  і
наступність в 5 класі  -  Модулі  на уроках фізкультури.  Скелелазіння і
чирлідинг - Фізкультура під час дистанційного навчання.

Тема 18. Цифрові лайфхаки для якісного уроку інформатики в 5-6
класах НУШ у дистанційному та змішаному форматі
Ключові  питання  теми:  Виступ  включає  у  себе  короткий  огляд
основних  підходів  до  викладання  інформатики  за  концепцією  НУШ,
методичні аспекти впровадження елементів змішаного та дистанційного
навчання,  методику  використання  різних  цифрових  інструментів  та
платформ для відповідних етапів уроку.

Тема  19.  Сучасний  інструментарій  для  викладання  української
мови та інтегрованого курсу літератури в 6 класі НУШ
Ключові питання теми: Учасники вебінару проаналізують можливості
використання «традиційних» форматів роботи й інструментів по-новому;
отримають  поради  щодо  проведення  сучасних  дистанційних  уроків;
навчаться ще ефективніше використовувати формат лекцій, диспутів ігор
в освітньому процесі.
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