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1. ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА
Актуальність  типової  програми  –  Вихователь  у  школі  чи  садочку
створює атмосферу, в якій дитина почувається захищеною та важливою.
Це  потребує  глибоких  знань  з  психології  та  володіння  ігровими
методиками.
Цільова  група:  Вихователі  всіх  типів  закладів  освіти,  вихователі-
методисти.
Обсяг (тривалість):  Загальний обсяг підвищення кваліфікації за цією
програмою в межах одного освітнього циклу становить від 2 до 30 годин
(0,06–1  кредит  ЄКТС)  та  визначається  індивідуально  залежно  від
кількості  обраних  слухачем  освітніх  компонентів  (тем).  Слухач  може
проходити програму повторно, обираючи нові теми. У кожному випадку у
сертифікаті зазначається фактично пройдений обсяг годин та тематика
навчання.
Особливості реалізації програми – Програма має модульну структуру
та  реалізується  у  вигляді  окремих  освітніх  циклів.  У  межах  одного
освітнього циклу слухач обирає одну або кілька тем відповідно до власних
освітніх потреб. Кожна тема є логічно завершеним освітнім компонентом
та  може  реалізовуватися  автономно.  Підсумковий  обсяг  підвищення
кваліфікації  в  межах  одного  циклу  формується  шляхом  накопичення
обраних  тем  і  становить  від  2  до  30  годин.  Слухач  може  проходити
програму  повторно,  обираючи  нові  теми.  За  результатами  кожного
освітнього  циклу  видається  окремий  документ  про  підвищення
кваліфікації  із  зазначенням  фактично  пройдених  годин  та  тематики
навчання.
Форма (форми) підвищення кваліфікації: дистанційна
Мета підвищення кваліфікації – Підвищення кваліфікації вихователів
у сфері гуманістичної педагогіки та сучасних методів виховання.
Завдання підвищення кваліфікації:

Опанування технік налагодження довірливого контакту з дитиною
Методика організації цікавої пізнавальної діяльності
Формування навичок самообслуговування та гігієни в дітей
Співпраця з родинами вихованців на засадах партнерства

Перелік компетентностей, що вдосконалюватимуться:

педагогічно-виховна компетентність
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психологічна обізнаність
комунікативна майстерність
креативна організація дозвілля

Очікувані результати підвищення кваліфікації: Вихователі зможуть
забезпечити  високий  рівень  благополуччя  дітей,  професійно
розв'язуватимуть конфлікти та створять умови для щасливого дитинства.
Оцінювання  результатів  підвищення  кваліфікації  –  Оцінювання
здійснюється  на  основі  виконання  рекомендованих  практичних  та
самостійних  завдань,  участі  в  проєктній  діяльності,  тестування  або
підсумкової роботи відповідно до програми.
Документ про підсумки підвищення кваліфікації – Сертифікат або
свідоцтво  про  підвищення  кваліфікації  встановленого  зразка  із
зазначенням теми, обсягу годин та кредитів ЄКТС відповідно до вимог
законодавства

2. НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН
Навчально-тематичний план відображає перелік можливих курсів (тем),
що реалізуються в межах програми. Проходження всіх тем, наведених у
плані, не є обов’язковим. Кожна тема є окремим освітнім компонентом і
може реалізовуватися автономно.

№ Назва теми Лекції,
год

Самостійна
робота, год
(мін.–макс.)

Усього,
год
(мін.–макс.)

1 Як працювати з образом зразкового
вихователя під час воєнного стану. 1 1–29 2–30

2 Розвиток національно-патріотичного
виховання для Вихователів. 1 1–29 2–30

3 Сучасні підходи до національно-патріотичного
виховання в Новій українській школі 1 1–29 2–30

4 Розвиток класним керівником та вихователем
активної громадянською позиції в учнів 1 1–29 2–30

5 Ефективні онлайн інструменти для створення
дидактичних вправ в освітньому процесі 1 1–29 2–30

6 Формуючи майбутнє: дошкільна освіта в
умовах воєнного часу. 1 1–29 2–30

7 Покращення пам’яті: дослідження процесів та
методів запам’ятовування. 1 1–29 2–30

8 Інноваційні підходи до розвитку мовлення
дошкільників: тренінг для вихователів 1 1–29 2–30

9 Особливості ціннісно-орієтованого освітнього
процесу 1 1–29 2–30

10
Формування громадянських цінностей та норм
поведінки учнів у сучасному освітньому
просторі.

1 1–29 2–30

11 Перехід дитини з ООП у новий клас чи школу 1 1–29 2–30

12
Створення безпечного інклюзивного
середовища для навчання. Підтримка дітей з
ООП в освітньому процесі.

1 1–29 2–30

13 Інтеграція та адаптація внутрішньо
переміщених учнів у ЗЗСО 1 1–29 2–30

14 Підтримка та мотивація у роботі з дітьми з
ООП. Створення безпечного середовища. 1 1–29 2–30

15 Створення безпечних умов для інтеграції та
адаптації ВПО у закладі освіти. 1 1–29 2–30



№ Назва теми Лекції,
год

Самостійна
робота, год
(мін.–макс.)

Усього,
год
(мін.–макс.)

16 Наступність та перспективність між
дошкільною освітою та початковою школою. 1 1–29 2–30

17
Створення сприятливого освітнього
середовища для успішного переходу від
дошкільної освіти до початкової школи.

1 1–29 2–30

18
Розвиток ключових компетентностей та вмінь
Вихователя ЗДО для успішного переходу дітей
від дошкільної освіти до початкової школи.

1 1–29 2–30

19
Рухлива гра, як провідний вид діяльності для
всебічного, гармонійного, здорового розвитку
дітей початкової школи.

1 1–29 2–30

20 Наскрізний процес виховання у НУШ 1 1–29 2–30

21
Інтеграція ціннісних аспектів у навчальний
процес Нової української школи: стратегії та
практичні рекомендації.

1 1–29 2–30

22
Методичні аспекти формування уявлень про
величини у контексті розвитку математичної
компетентності дошкільників

1 1–29 2–30

23
Плануємо, навчаємо, оцінюємо: сучасні
інструменти формування уявлень про
величини в ЗДО.

1 1–29 2–30

3. ЗМІСТ ТИПОВОЇ ПРОГРАМИ

Тема 1. Як працювати з образом зразкового вихователя під час
воєнного стану.
Ключові  питання  теми:  Поділюся  власним  досвідом  екскурсійної
роботи,  лайфхаками,  як  зробити  екскурсію  цікавою,  креативною,  як
залучити  учнів  стати  не  слухачами  або  відвідувачами  екскурсійних
об’єктів, а повноправними учасниками і дослідниками екскурсійних подій

Тема  2.  Розвиток  національно-патріотичного  виховання  для
Вихователів.
Ключові питання теми: У період посилення національно-патріотичного
виховання на усіх освітніх рівнях, вчителю початкової школи необхідно
володіти  історико-теоретичними  та  краєзнавчим  знаннями,  уміти
застосовувати  їх  на  уроках  та  позаурочній  діяльності,  впливати  на
національну  свідомість  учнів,  пробуджувати  інтерес  та  любов  до
Батьківщини  та  рідного  краю.

Тема 3. Сучасні підходи до національно-патріотичного виховання
в Новій українській школі
Ключові питання теми: Підвищення рівня поінформованості класних
керівників  та  педагогів-організаторів  про  актуальні  моделі  освіти;
систематизація  знань  щодо  використання  сучасних  підходів  до
організації національно-патріотичного виховання відповідно до Стратегії
національно-патріотичного  виховання;  аналіз  основних  завдань,
напрямків та засобів національно-патріотичного виховання як важливої
складової освітньої системи сучасної української школи.

Тема 4. Розвиток класним керівником та вихователем активної
громадянською позиції в учнів
Ключові питання теми: Проблеми сьогодення України диктують нам
гнучкість не лише у підході викладання академічних знань, а й у зміні
підходу до провадження політики національно-патріотичного виховання.



Тема  5.  Ефективні  онлайн  інструменти  для  створення
дидактичних  вправ  в  освітньому  процесі
Ключові  питання  теми:  Сучасний  вчитель  бажає  максимально
отримати  практичних  знань  та  умінь,  чіткого  зрозумілого  алгоритму
роботи  з  сучасними  онлайн  інструментами,  зокрема  освоїти
інструментарій хмарини слів,спільних документів віртуальних дошок та
розглянути  перспективи  їх  використання  для  створення  дидактичних
вправ в освітньому процесі в умовах змішаного навчання

Тема 6. Формуючи майбутнє: дошкільна освіта в умовах воєнного
часу.
Ключові питання теми: В умовах воєнного часу дошкілля опинилося
перед викликом щодо форм взаємодії з дітьми та батьками, адже наразі
відсутній  досвід  організації  такої  взаємодії  у  дистанційному  форматі.
Матеріали  курсу  знайомлять  педагогів  дошкільної  ланки  освіти  із
особливостями  використання  методичного  інструментарію  у  роботі  з
батьками  вихованців  та  дітьми  у  дистанційній  формі;  спрямовані  на
формування  ключових  компетентностей  дітей  дошкільного  віку
відповідно  до  Базового  компоненту  дошкільної  освіти,  знайомлять  з
практикою організації видів діяльності з метою мінімізації та запобігання
виникненню  посттравматичного  синдрому,  подолання  тривожності,
нервового  напруження  дошкільнят.

Тема 7.  Покращення пам’яті:  дослідження процесів  та  методів
запам’ятовування.
Ключові  питання теми:  Під  час  тренінгу  педагоги  матимуть  змогу
ознайомитися з процесами пам’яті та навчитися методам ефективного
запам’ятовування

Тема 8. Інноваційні підходи до розвитку мовлення дошкільників:
тренінг для вихователів
Ключові питання теми: На сучасному етапі розвитку людини мовлення
є  вкрай необхідним для встановлення контактів,  висловлювання своїх
думок  і  помислів.  Найважливішою  умовою  повноцінного  психічного
розвитку є своєчасне та правильне оволодіння дитиною мовленням. Саме
у дошкільному віці відбувається сензитивний розвиток і становлення всієї
мовленнєвої  системи.  Якщо  у  дитини  батьки  помічають  порушення
мовлення, необхідно звернутися до логопеда за допомогою. Спеціаліст
визначить  напрями  роботи  і  підбере  ефективні  методи  подолання
мовленнєвих проблем.  Ці  напрями та  методи і  будемо розглядати на
тренінгу.

Тема 9. Особливості ціннісно-орієтованого освітнього процесу
Ключові питання теми: Коли ми передаємо знання, то разом з ними
передаємо культуру  та  цінності.  Дуже важливо  розуміти,  що усе,  що
відбувається з дітьми зараз, матиме продовження у майбутньому. Саме
тому, дбаючи про знання, маємо подбати про цінності, що формуються у
дітей протягом шкільного періоду їхнього життя

Тема 10. Формування громадянських цінностей та норм поведінки
учнів у сучасному освітньому просторі.
Ключові питання теми: Коли ми передаємо знання, то разом з ними
передаємо культуру  та  цінності.  Дуже важливо  розуміти,  що усе,  що
відбувається з дітьми зараз, матиме продовження у майбутньому. Саме
тому, дбаючи про знання, маємо подбати про цінності, що формуються у
дітей протягом шкільного періоду їхнього життя

Тема 11. Перехід дитини з ООП у новий клас чи школу
Ключові  питання  теми:  1.  Створення  безпечного  інклюзивного
середовища 2. Підтримка дітей з ООП в освітньому процесі при переході в



новий клас чи школу, зокрема у випадку внутрішнього переміщення

Тема  12.  Створення  безпечного  інклюзивного  середовища  для
навчання. Підтримка дітей з ООП в освітньому процесі.
Ключові  питання  теми:  1.  Створення  безпечного  інклюзивного
середовища  2.  Підтримка  дітей  з  ООП  в  освітньому  процесі

Тема 13. Інтеграція та адаптація внутрішньо переміщених учнів у
ЗЗСО
Ключові питання теми: - Проєкти МГО ’Інститут суспільних ініціатив’
для кращої інтеграції та адаптації дітей-ВПО - Оріяна+ - Удома - Арена
Знань - WoMentor - Перша домедична допомога

Тема  14.  Підтримка  та  мотивація  у  роботі  з  дітьми  з  ООП.
Створення безпечного середовища.
Ключові питання теми: Сучасна школа відчуває потребу у створенні
безпечного  середовища  для  учнів,  які  мають  складнощі  та  освітні
проблеми у навчанні, у побудові чітких алгоритмів роботи та підтримки
учнів

Тема 15. Створення безпечних умов для інтеграції та адаптації
ВПО у закладі освіти.
Ключові питання теми: - Проєкти МГО ’Інститут суспільних ініціатив’
для кращої інтеграції та адаптації дітей-ВПО - Оріяна+ - Удома - Арена
Знань - WoMentor - Перша домедична допомога

Тема 16. Наступність та перспективність між дошкільною освітою
та початковою школою.
Ключові  питання  теми:  Ключові  моменти  наступності,  що  варто
врахувати щоб надбання дошкільного віку стали перевагами при вступі у
школу. Як зберегти природню творчість та пізнавальний інтерес дитини
при переході від дошкільної в шкільну ланку освіти.

Тема  17.  Створення  сприятливого  освітнього  середовища  для
успішного переходу від дошкільної освіти до початкової школи.
Ключові  питання  теми:  Ключові  моменти  наступності,  що  варто
врахувати щоб надбання дошкільного віку стали перевагами при вступі у
школу. Як зберегти природню творчість та пізнавальний інтерес дитини
при переході від дошкільної в шкільну ланку освіти.

Тема  18.  Розвиток  ключових  компетентностей  та  вмінь
Вихователя  ЗДО для  успішного  переходу  дітей  від  дошкільної
освіти до початкової школи.
Ключові  питання  теми:  Ключові  моменти  наступності,  що  варто
врахувати щоб надбання дошкільного віку стали перевагами при вступі у
школу. Як зберегти природню творчість та пізнавальний інтерес дитини
при переході від дошкільної в шкільну ланку освіти.

Тема 19. Рухлива гра, як провідний вид діяльності для всебічного,
гармонійного, здорового розвитку дітей початкової школи.
Ключові питання теми:  Види,класифікація рухливих ігор, народні та
сучасні  рухливі  ігри.  Виклики  сьогодення,  нові  форми  та  методи  у
проведенні рухливих ігор. Значення рухливих ігор під час воєнного стану.

Тема 20. Наскрізний процес виховання у НУШ
Ключові питання теми: Виховання на цінностях згідно з концепцією
НУШ. Особливості наскрізного виховного процесу.



Тема 21. Інтеграція ціннісних аспектів у навчальний процес Нової
української школи: стратегії та практичні рекомендації.
Ключові питання теми: Виховання на цінностях згідно з концепцією
НУШ. Особливості наскрізного виховного процесу.

Тема 22. Методичні аспекти формування уявлень про величини у
контексті розвитку математичної компетентності дошкільників
Ключові  питання  теми:  Сьогодні,  у  практиці  дошкільнї  освіти
особливої уваги заслуговує логіко-математичний розвиток дошкільників.
Вихователю  важливо  розвивати  пізнавальні  здібності  вихованців,
формувати  математичні  уявлення,  активізувати  їх  логічне  мислення,
вміння застосовувати логічні прийоми, що значно полегшить природню
інтеграцію дошкільників на наступній освітній ланці. Важливо розуміти
особливості формування математичних уявлень у кожній віковій групі;
усвідомлювати специфіку окремих програм розвитку дітей; опановувати
сучасні  технології,  методи та  прийоми,  тощо.  Значуще місце у  цьому
процесі займає формування уявлень про величини.

Тема  23.  Плануємо,  навчаємо,  оцінюємо:  сучасні  інструменти
формування уявлень про величини в ЗДО.
Ключові  питання  теми:  Сьогодні,  у  практиці  дошкільнї  освіти
особливої уваги заслуговує логіко-математичний розвиток дошкільників.
Вихователю  важливо  розвивати  пізнавальні  здібності  вихованців,
формувати  математичні  уявлення,  активізувати  їх  логічне  мислення,
вміння застосовувати логічні прийоми, що значно полегшить природню
інтеграцію дошкільників на наступній освітній ланці. Важливо розуміти
особливості формування математичних уявлень у кожній віковій групі;
усвідомлювати специфіку окремих програм розвитку дітей; опановувати
сучасні  технології,  методи та  прийоми,  тощо.  Значуще місце у  цьому
процесі займає формування уявлень про величини.
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