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1. ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА
Актуальність  типової  програми  –  Дев’ятий  клас  –  це  час  вибору.
Вчитель має допомогти учням підбити підсумки навчання, підготуватися
до ДПА та свідомо обрати шлях у старшій школі чи коледжі.
Цільова група: Вчителі 9-х класів, класні керівники, кар’єрні радники,
адміністрація.
Обсяг (тривалість):  Загальний обсяг підвищення кваліфікації за цією
програмою в межах одного освітнього циклу становить від 2 до 30 годин
(0,06–1  кредит  ЄКТС)  та  визначається  індивідуально  залежно  від
кількості  обраних  слухачем  освітніх  компонентів  (тем).  Слухач  може
проходити програму повторно, обираючи нові теми. У кожному випадку у
сертифікаті зазначається фактично пройдений обсяг годин та тематика
навчання.
Особливості реалізації програми – Програма має модульну структуру
та  реалізується  у  вигляді  окремих  освітніх  циклів.  У  межах  одного
освітнього циклу слухач обирає одну або кілька тем відповідно до власних
освітніх потреб. Кожна тема є логічно завершеним освітнім компонентом
та  може  реалізовуватися  автономно.  Підсумковий  обсяг  підвищення
кваліфікації  в  межах  одного  циклу  формується  шляхом  накопичення
обраних  тем  і  становить  від  2  до  30  годин.  Слухач  може  проходити
програму  повторно,  обираючи  нові  теми.  За  результатами  кожного
освітнього  циклу  видається  окремий  документ  про  підвищення
кваліфікації  із  зазначенням  фактично  пройдених  годин  та  тематики
навчання.
Форма (форми) підвищення кваліфікації: дистанційна
Мета підвищення кваліфікації  –  Підвищення кваліфікації  педагогів
щодо супроводу учнів на завершальному етапі базової середньої освіти.
Завдання підвищення кваліфікації:

Методика підготовки учнів до підсумкової атестації та іспитів
Опанування інструментів кар’єрного консультування
Формування навичок презентації власних досягнень
Організація зворотного зв’язку для визначення освітньої траєкторії

Перелік компетентностей, що вдосконалюватимуться:

профорієнтаційна компетентність
оцінювально-аналітична майстерність
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психолого-педагогічна підтримка
комунікативна стратегічність

Очікувані результати підвищення кваліфікації:  Педагоги зможуть
надати учням якісні поради щодо вибору професії, забезпечать успішне
завершення 9-го класу та підготують їх до нових освітніх викликів.
Оцінювання  результатів  підвищення  кваліфікації  –  Оцінювання
здійснюється  на  основі  виконання  рекомендованих  практичних  та
самостійних  завдань,  участі  в  проєктній  діяльності,  тестування  або
підсумкової роботи відповідно до програми.
Документ про підсумки підвищення кваліфікації – Сертифікат або
свідоцтво  про  підвищення  кваліфікації  встановленого  зразка  із
зазначенням теми, обсягу годин та кредитів ЄКТС відповідно до вимог
законодавства

2. НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН
Навчально-тематичний план відображає перелік можливих курсів (тем),
що реалізуються в межах програми. Проходження всіх тем, наведених у
плані, не є обов’язковим. Кожна тема є окремим освітнім компонентом і
може реалізовуватися автономно.

№ Назва теми Лекції,
год

Самостійна
робота, год
(мін.–макс.)

Усього, год
(мін.–макс.)

1 Фізика та STEM без кордонів: інтегрований
підхід у 7–9 класах НУШ 1 1–29 2–30

2 Профорієнтація у 9 класі НУШ 1 1–29 2–30

3 Методика формування загальнобіологічних
понять на уроках в 9 класі 1 1–29 2–30

4
Формула успіху на курсі ’Природничі науки’ у
9 класі НУШ: візуалізуй, експериментуй та
захоплюй за допомогою топ-сервісів

1 1–29 2–30

5 9 клас НУШ: як сформувати усвідомлений
професійний вибір у кожного учня. 1 1–29 2–30

6
Як сформувати біологічні поняття у 9 класах
НУШ так, щоб учні справді розуміли, а не
заучували.

1 1–29 2–30

7
Сучасні уроки хімії у 9 класах НУШ: як
поєднати теорію, експеримент і побутові
приклади.

1 1–29 2–30

8 Мистецтво у 9 класі НУШ: як провести уроки,
які дійсно захоплюють учнів. 1 1–29 2–30

9 9 клас НУШ: як навчати фізики через
проєкти, а не формули. 1 1–29 2–30

10 Природничі науки у 9 класах НУШ: як
зробити уроки яскравими через топ-сервіси. 1 1–29 2–30

11 Від читання до аналізу: як інтегрувати
медіаграмотність у 9 класах НУШ. 1 1–29 2–30

12
Інтернет без ризиків: практичні інструменти
цифрової безпеки для уроків інформатики у 9
класах НУШ

1 1–29 2–30

13 Як утримати увагу у 9 класах НУШ: географія
через цифру, кейси і дослідження. 1 1–29 2–30

14 9 клас за новим Держстандартом: плануємо
рік за принципами НУШ 1 1–29 2–30

15 НУШ у 9 класі: компетентнісні завдання й
оцінювання, що не лякають 1 1–29 2–30



3. ЗМІСТ ТИПОВОЇ ПРОГРАМИ

Тема 1. Фізика та STEM без кордонів: інтегрований підхід у 7–9
класах НУШ
Ключові питання теми: Стратегія сталого розвитку України в умовах
глобалізації  ґрунтується  на  амбітній  меті  досягнення  європейських
стандартів життя та гідного місця нашої держави у світі. На новому етапі
розвитку цивілізації досягти поставлених цілей можливо тільки на основі
ефективної взаємодії  економіки, науки, освіти, залучення інноваційних
технологій до всіх  сфер діяльності  суспільства та інших прогресивних
державних і  соціальних процесів.  Прискорення процесів глобалізації  в
економіці  та  політиці  висувають  нові  вимоги  до  структури  та  якості
освіти.  Сьогодення  об’єктивно  стикається  з  дефіцитом  спеціалістів,
обізнаних у науковій сфері, здатних брати участь у інноваційних процесах
і забезпечити стабільний розвиток суспільства у майбутньому. Одним із
актуальних напрямів інноваційного розвитку природничо-математичної
освіти є STEM – орієнтований підхід до навчання.

Тема 2. Профорієнтація у 9 класі НУШ
Ключові  питання  теми:  Профорієнтація  у  9  класі  НУШ:  ключові
цінності. Вікові, соціально-культурні, психологічні особливості розвитку
самоідентичності  та  ідентифікації  в  професійній  галузі  у
дев’ятикласників.  Мотиваційні  заходи  з  профорієнтації.  Спвпраця  із
широкою групою стейхолдерів для досягнення позитивних результатів
профорієнтації у 9 класі НУШ.

Тема  3.  Методика  формування  загальнобіологічних  понять  на
уроках в 9 класі
Ключові питання теми: Актуальність формування загальнобіологічних
понять  у  курсі  біології  9  класу.  Сутність  і  характеристика
загальнобіологічних  понять.  Етапи  формування  понять  у  процесі
навчання.  Методи  формування  загальнобіологічних  понять.  Прийоми
роботи з поняттями порівняння, узагальнення, класифікація тощо. Роль
наочності та візуалізації у формуванні понять. Використання цифрових
технологій  у  процесі  навчання.  Особливості  формування  понять  в
інклюзивному  освітньому  середовищі.  Типові  труднощі  та  шляхи  їх
подолання.

Тема 4.  Формула успіху  на курсі  ’Природничі  науки’  у  9  класі
НУШ: візуалізуй, експериментуй та захоплюй за допомогою топ-
сервісів
Ключові  питання  теми:  Виклики  природничих  наук  у  9  класі
Візуалізація як ключ до розуміння абстрактних понять Експеримент у
цифровому  та  реальному  вимірах  Захоплення  через  гейміфікацію  та
сторітелінг Практичний кейс: «Формула в дії» Висновки та рефлексія

Тема 5. 9 клас НУШ: як сформувати усвідомлений професійний
вибір у кожного учня.
Ключові  питання  теми:  Профорієнтація  у  9  класі  НУШ:  ключові
цінності. Вікові, соціально-культурні, психологічні особливості розвитку
самоідентичності  та  ідентифікації  в  професійній  галузі  у
дев’ятикласників.  Мотиваційні  заходи  з  профорієнтації.  Спвпраця  із
широкою групою стейхолдерів для досягнення позитивних результатів
профорієнтації у 9 класі НУШ.

Тема 6. Як сформувати біологічні поняття у 9 класах НУШ так,
щоб учні справді розуміли, а не заучували.
Ключові питання теми: Актуальність формування загальнобіологічних
понять  у  курсі  біології  9  класу.  Сутність  і  характеристика
загальнобіологічних  понять.  Етапи  формування  понять  у  процесі



навчання.  Методи  формування  загальнобіологічних  понять.  Прийоми
роботи з поняттями порівняння, узагальнення, класифікація тощо. Роль
наочності та візуалізації у формуванні понять. Використання цифрових
технологій  у  процесі  навчання.  Особливості  формування  понять  в
інклюзивному  освітньому  середовищі.  Типові  труднощі  та  шляхи  їх
подолання.

Тема 7. Сучасні уроки хімії у 9 класах НУШ: як поєднати теорію,
експеримент і побутові приклади.
Ключові питання теми: Сучасна хімічна освіта потребує впровадження
контекстного навчання, що дозволяє розглядати тему «Розчини» через
прикладні процеси, як-от екстракція кави. Зміст лекції охоплює методику
пояснення  фізико-хімічної  природи  розчинення,  аналіз  чинників,  що
впливають  на  швидкість  екстракції  температура,  подрібнення,  та
алгоритми розв’язання задач на масову частку розчиненої речовини в
контексті  реальних  побутових  сумішей.  Особлива  увага  приділяється
організації  домашнього  хімічного  експерименту  з  ужитковими
речовинами для формування в учнів навичок наукового спостереження,
інтерпретації  результатів  та  критичного  мислення  при  розрізненні
чистих  речовин  і  сумішей.

Тема 8. Мистецтво у 9 класі НУШ: як провести уроки, які дійсно
захоплюють учнів.
Ключові  питання  теми:  Окреслити  завдання  та  навести  методи  їх
практичної  реалізації  відповідно  концептуальних  засад  розвитку
мистецької освітньої галузі на прикладі проведення уроків в 9 класі НУШ

Тема 9.  9  клас  НУШ:  як  навчати  фізики через  проєкти,  а  не
формули.
Ключові  питання  теми:  Нормативно-методичне  забезпечення  та
філософія НУШ Методика викладання ключових розділів фізики 9 класу
STEM-технології  та проєктна діяльність Цифрова трансформація уроку
фізики

Тема 10. Природничі науки у 9 класах НУШ: як зробити уроки
яскравими через топ-сервіси.
Ключові  питання  теми:  Виклики  природничих  наук  у  9  класі
Візуалізація як ключ до розуміння абстрактних понять Експеримент у
цифровому  та  реальному  вимірах  Захоплення  через  гейміфікацію  та
сторітелінг Практичний кейс: «Формула в дії» Висновки та рефлексія

Тема 11. Від читання до аналізу: як інтегрувати медіаграмотність
у 9 класах НУШ.
Ключові  питання  теми:  Тренінг  спрямований  на  опанування
практичних  інструментів  формування  медіаграмотності  на  уроках
української  мови  та  літератури.  Учасники  ознайомляться  з  видами
медіатекстів, навчаться інтегрувати аналіз новин, реклами та соцмереж у
навчальний процес,  працювати з  фейками та  маніпуляціями,  а  також
створювати  інтерактивні  завдання  для  учнів  9  класу  відповідно  до
концепції НУШ.

Тема 12. Інтернет без ризиків: практичні інструменти цифрової
безпеки для уроків інформатики у 9 класах НУШ
Ключові питання теми: Програма розкриває теоретичні та практичні
аспекти цифрової безпеки: безпечний інтернет-простір, кіберзагрози та
методи  їх  попередження,  захист  персональних  даних,  цифровий  слід,
авторське  право,  розпізнавання  фейкової  інформації  та  маніпуляцій.
Передбачено  використання  інтерактивних  методів,  кейсів,  проєктної
діяльності  та  цифрових  інструментів  для  формування  життєвих
компетентностей  учнів.



Тема 13.  Як утримати увагу у 9 класах НУШ: географія через
цифру, кейси і дослідження.
Ключові  питання  теми:  Програма  охоплює  три  ключові  аспекти:
діджиталізацію  використання  інтерактивних  підручників  та  сервісів
світової статистики, профорієнтацію впровадження кейс-методу та аналіз
реальних бізнес-сценаріїв  у  9  класі  та  методику оцінювання розробка
чітких  критеріїв  за  групами  результатів  ГР1,  ГР2,  ГР3.  Учасники
отримають алгоритм створення сучасного уроку-конструктора.

Тема  14.  9  клас  за  новим  Держстандартом:  плануємо  рік  за
принципами НУШ
Ключові  питання  теми:  Опрацьовуємо  структуру  нового
Держстандарту  для  9  класу,  наскрізні  вміння,  компетентнісні  та
інтегровані  завдання,  формувальне  й  підсумкове  оцінювання,
календарно-тематичне  планування  й  реальні  приклади  уроків  НУШ.

Тема 15. НУШ у 9 класі: компетентнісні завдання й оцінювання,
що не лякають
Ключові  питання  теми:  Опрацьовуємо  структуру  нового
Держстандарту  для  9  класу,  наскрізні  вміння,  компетентнісні  та
інтегровані  завдання,  формувальне  й  підсумкове  оцінювання,
календарно-тематичне  планування  й  реальні  приклади  уроків  НУШ.
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